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Fersenprobleme

Das Fersenbein (Calcaneus) ist ein Fussknochen, an dem unter anderem die Achillessehne ansetzt. Insbesondere
beim Tragen von engen Schuhen oder Schuhen mit harter Fersenkappe kann in diesem Bereich eine schmerzhafte
Reizung entstehen. Diese Situation wird oft verstarkt durch eine Achillessehnenreizung (Achillodynie) oder einer
Haglund-Exostose (krankhafter Knochenanbau des Fersenbeins). Je nach Auspragung flhrt eine Haglundferse oft
zu einer Operation.

Hier kann das Fersenpolster im Vorfeld zu einer Linderung der
Fersenschmerzenbeitragen. Auch beiBlasenundempfindlicher
Haut ist der Gebrauch dieses Fersenpolsters, welches im

Schuh getragen wird, durchaus sinnvoll.

= Hilft bei Blasenbildung, empfindlicher Haut
und Schrunden

= Polstert ab, bei:
- Achillessehnenreizung
- Anfanglicher
Ferseniiberbeinbildung

=« Schiitzt bei rissiger Ferse und
Schrunden
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Artikelnummer: 013-drh, 2 Paar, Einheitsgrof3e
Material: 100% Polyamid, Schaumstoff

d; ist eine Marke der Goform® GmbH und Dr.Hundt® GmbH
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